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Méme si les recherches ont démontré que, dans la plupart des cas, la

violence durant la grossesse avait débuté avant la grossessef'il arrive

souvent que cette violence s'intensifie et que les femmes sont victimes de

formes de violence plus graves ou ciblées durant cette période. Dans une

étude canadienne, presque les deux tiers des femmes gictimes de violence interviewées ont signalé
une intensification de la violence durant leur grossesse. Les recherches révélent aussi que les femmes
qui ont été victimes de violence durant la grossesse sont quatre fois plus susceptibles que les autres
femmes violentées de signaler une violence trés graves(volées de coups, strangulations, menaces au
moyen d'un couteau ou d'un fusil, agressions sexuelles).’

Beaucoup de femmes ont leur premiére expérience de violence physique durant leur grossesse. Dans
une étude menée en 1993, 40 % des femmes victimes de violence durant la grossesse ont signalé que la
violence avait commencé pendant leur grossesse‘l.'Selon une étude canadienne, les antécédents de
violence sont le principal moyen de prédire la violence durant la grossesse.’

« J'étais enceinte de huit mois ... [et i]] m'a battue pendant trois semaines; j'ai commencé & faire une
hémorragie. Je ne sais pas comment j'ai fait. ... 'étais supposée de faire des siestes et j'en faisais jamais
et j'étais pas supposée rien faire et je faisais tout... Je verrouillais les portes pour éviter que quelqu'un
rentre et voit la maison. La maison était un vrai bordel et j'étais tellement inquiéte, c'était I'enfer... J'ai
quitté a huit mois et j'ai eu le bébé a huit mois et demi et c'était terrible. »

« Sa plus grande forme de violence, je crois, est la négligence, la négligence de nos besoins
fondamentaux. Je me souviens, quelques semaines avant la naissance de notre

fille ... le frigidaire est tombé en panne, puis une des fusibles de la
cuisiniére a sauté et je lui ai dit : "Il n'y a rien a manger parce que je
n'ai rien avec lequel cuisiner” et il m'a répondu : "Et bien moi j'ai Projet sur la violence
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Pour plus d'information sur la violence faite aux femmes, visitez notre site Web a www.isn.net/~tha/womanabuseresearch/
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manger & toutes les heures du jour et de la nuit et, méme il sortait
et m'envoyait du monde et il ne rentrait pas pour manger, mais il
serait allé au bout de la rue et aurait dit a tout Ile monde que sa
femme lui avait préparé 4 manger. »

Conséquences de la violence durant la grossesse

La violence durant la grossesse peut nuire sérieusement a la santé et au bien-étre de la meére et
du bébé en entrainant :

= un travail et un accouchement prématurés;

= fetal death

» une mort foetale;

» la rupture de l'utérus, de la rate, du diaphragme et du foie;

»= une augmentation du stress menant a la hausse de la tension artérielle;
= la diminution de la circulation sanguine a l'utérus et au foetus;

» l'augmentation de la susceptibilité aux infections;

= la faiblesse du poids a la naissance.

Les femmes qui sont victimes de violence durant une grossesse sont également a risque continu ou
. R . i1z 7.
accru de violence apreés la naissance du bébé.

A11.-P-E.,les médecins de famille offrent la possibilité aux femmes enceintes de remplir une
évaluation psychosociale qui comprend des questions sur la violence conjugale. Le médecin peut
ensuite acheminer la personne vers les ressources disponibles.
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